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e lava le mani prima di indossare la

e devi lavorare a contatto con qualcuno mascherina e utilizza gli elastici o le
e devi recart in aree comuni stringhe senza toccare la parte centrale.
e ti trovi in spazi confinati e Copri bene bocca, naso e mento.

e Dopo averla tolta (senza toccare la

e ffp2 senza valvola, a meno di un metro o _
parte centrale), lavati subito le mani.

® acqua e sapone

e gel a base alcolica

e sospendi I'attivita lavorativa

e tieniti a distanza e avvisa il/la preposto/a

#oovid19 ) e contatta il tuo medico curante
¥ Hluovocoronavirus

Iricorda di non creare assemhramenti con colleghi e colleghe!
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